
ファミリーペア
運動教室

ファミリーペア

運動教室

5歳～
８歳向け

運動苦手でも大丈夫♪
ワイワイ

楽しい

教室です
♪

3月7日（土） 10:30〜12:00

あいぱーく今立

親と子ペア・祖父母と孫ペアなどで

運動や簡単なレクリエーションをします★

・募集人数：30人（１５ペア）

・対象年齢：５～８歳

・参加費：無料 ※今回のみ無料開催となります

 動きやすい服装・飲み物・タオルをお持ちください

TEL.0778-43-8880

【申し込み方法】

お電話 or 下記申し込みフォームよりご予約ください

申し込みフォームこちら越前市社会福祉センター  トレーニングルーム

（公社）越前市スポーツ協会


