
女性限定利用日女性限定利用日
トレーニングルーム

女性限定
なので
安心❤

様々なマシンで
充実した

トレーニングが
できる！

初心者大歓迎！
スタッフが
サポート
します★

越前市社会福祉センター　
トレーニングルーム

営業時間：月～土  10:00～21:00

女性の皆様が気軽に安心して運動を楽しめるよう、
女性限定利用日ができました！

ぜひこの機会にお試しください！

電話：0778-43-8880

　　　　　 18時～21時　　　　　 18時～21時
※この時間は男性の方はご利用できません

試験導入 ：４月毎週水曜日試験導入 ：４月毎週水曜日
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